A Fithrend in psychiatrischer
Langzeitpflege

Abschiedsrituale/ Begleitung wahrend des Sterbens
Alle Mitarbeitenden sind verantwortlich Sterbende zu begleiten!

Umgebung auf Wunsch des Bewohners gestalten:

Schone Musik (CD" S Stationsgeld steht daflr zur Verfugung)
Individuell ruhig und schon gestalten

Difte

Bibel

Kreuz

Mit Blumen schmucken (Stationsgeld steht dafir zur Verfligung
Kerze anzinden

Wiahrend des Sterbens:

Tagesverantwortliche oder Bezugsperson geht am Morgen als erstes zur sterbenden Person
Regelméssige Besuche durch die Pflegenden je nach Abmachung z. B. alle 30 Min.

Letzte Winsche erfillen, sofern sie moglich sind

Auf kulturelle Gegebenheiten, wenn mdglich eingehen

Da sein, Situation mit Bewohner, Bewohnerinnen und Angehorigen aushalten, Zeit schenken
Vereinigung zur Begleitung Schwerkranker Ziircher Oberland beiziehen

Nach dem Tod:

Kondolieren

Verstorbene wenn moglich im Zimmer lassen, bis Angehdrige und /oder Mitbewohner Abschied ge-
nommen haben.

Auf Wunsch dem Verstorbenen eigene Kleider anziehen
Kulturelle Gegebenheiten beachten
Angehdrigen unbedingt Begleitung anbieten, um den Verstorbenen nochmals zu sehen

Angehdrige nicht mit dem Verstorbenen alleine lassen, nur wenn sie es wiinschen vorher informieren,
was sie erwartet/sie unbedingt hinfihren und begleiten

Merkblatt, administrative Aufgaben nach Todesfall mit Angehdérigen besprechen

Angehorige fragen, ob sie etwas z. B. Kinderzeichnungen /Briefe Gegenstande in den Sarg mitgeben
wollen (Beerdigungsinstitut dariiber informieren)

Mitbewohner informieren

Mitbewohner die Mdglichkeit geben persénlich Abschied zu nehmen und Uber den Tod oder den Ver-
storbenen zu sprechen; lhn immer zum Verstorbenen begleiten.

Mit den Mitbewohner den Abschied gestalten oder AT Abschiedsritual mit Bewohner gestalten
Im Team eine Gedenkminute am Rapport
Mitarbeitenden die Gelegenheit geben den Verstorbenen nochmals zu sehen

Gedenkbuch/Abschiedsbuch auflegen fir Angehdrige, Bewohner, Mitarbeitende (am Empfang bezie-
hen)

Kléren, wer an der Beerdigung teilnimmt.
Mit Blumen schmicken
Trauerkarte (am Empfang beziehen) innerhalb einer Woche an Angehdrige verschicken
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